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SESSION 2015

Brevet Professionnel

PEINTURE - REVETEMENTS

EPREUVE E1

ETUDE, PREPARATION ET SUIVI D'UN OUVRAGE

Durée : 4 h 30 — Coefficient : 4

DOSSIER TECHNIQUE

Le dossier de cette épreuve est compose :

- Du dossier technique :
- Du dossier réponse :

DT 1/24 & DT 24/24
DR 1/10 a DR 10/10

PAGES DOCUMENTS TECHNIQUES

DT 2/24 Description du projet

DT 3/24 a 7/24 CCTP

DT 8/24 a 15/24 Plans

DT 16/24 Plan détaillé de la salle de réunion

DT 17/24 Documents EPI et Fiche technique

DT 18/24 a 20/24 | Fiches techniques

DT 21/24 Document gestes et postures

DT 22/24 Fiche technique échafaudage

DT 23/24 Equilibre d’'un échafaudage suspendu

DT 24/24 Conductivités thermiques des différents matériaux
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1) DESCRIPTION DE L'ETABLISSEMENT

BUREAU DE PORT DU GRAND LARGE

La présente notice de sécurité concerne la construction d’'un batiment a usage de bureau de port pour le port de plaisance du Grand Large a Dunkerque qui accueillera également les bureaux et

locaux de stockage de la Société Nationale des Sauveteurs en Mer.

2) EFFECTIF ET CLASSEMENT DE L’ETABLISSEMENT,

Ce batiment a plusieurs vocations, c’est un établissement recevant du public : ses locaux sont du type W (Bureaux), L (salles de réunion de type) et des sanitaires.
L’effectif est estimé en fonction des différents espaces disponibles et notamment la capacité des sanitaires, soit un effectif public compris entre 0 et 100 personnes, d’ou un classement en 5éme

catégorie.
Cf. déclaration du maitre d’ouvrage

PROJET INSERTION
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3) GENERALITES/PRESENTATION DE L'OPERATION

Il existe deux parties accessibles :

- La partie réservée aux usagers : elle comprend un hall avec un espace laverie, et des sanitaires, vestiaires et douches.

- La partie accueil des bureaux : elle comprend un hall d’entrée sur deux niveaux, un accueil avec une banque d’accueil, un bureau pour recevoir les plaisanciers et une salle de réunion mutualisée
avec la SNSM.

CCTP

LOT 6 — PLATRERIE

1.2. NORMES ET REGLEMENTS
Les études de conception et les travaux d'exécution des ouvrages du présent lot sont a réaliser selon les regles de l'art et les textes en vigueur au jour de la soumission et notamment le recueil des
DTU pour les numéros :

* 20 Platrerie + additif n°1 du 7/70 + additif n°2 de 3/77

» 25.1 Enduits intérieurs au platre + additifs + mémento

» 25.221 Plafonds constitués par un enduit armé en platre
» 25.111 Plafonds fixés

» 25.31 Ouvrages verticaux de platrerie + mémento

» 24 .41 et 42 Ouvrages en plaques de parement en platre
» 25.51 Plafonds en staff

» 58 Plafonds suspendus

» 58.1 Mise en ceuvre des plafonds suspendus

+ et Cahiers des charges spéciaux les concernant.

Finition des parements :

Les parements devront toujours présenter une surface parfaitement lisse, telle qu’une régle de 2 meétres, appliquée en tous sens, ne fasse pas apparaitre de fleche supérieure a 3 mm.

Les joints de raccordement seront toujours d’exécution soignée ne laissant apparaitre aucune trace de raccord.

lls seront exécutés par des bandes armées et enduit spécial (a deux passes) suivant les indications de 'agrément du C.S.T.B. et seront traités de facon a ce qu’il ne nécessite aucune intervention
complémentaire avant travaux de peinture.

DESCRIPTION DES OUVRAGES ET LOCALISATION

Les travaux sont répartis en une tranche ferme et des options. Les différentes entrées du batiment, Bureau de port/SNSM et Plaisanciers sont repérées sur le plan de rez-de-chaussée.
2.1. PRESCRIPTIONS TECHNIQUES GENERALES :

En piéces "humides”, les plagues de platre seront prévues hydrofuges. Sur I'ensemble, protection en pied contre les remontées capillaires par profil U en PVC de hauteur supérieure au carrelage,
collage continu en téte autour des menuiseries. Les doublages seront montés jusqu’en sous face plancher haut ou sous face de couverture.

Sur I'ensemble de 'ouvrage, les joints seront traités selon la technique du fabricant. La mise en ceuvre sera conforme au DTU 25.42 et aux recommandations du fabricant. Les dispositions de
calfeutrement énoncées au chapitre 1.5. du D.T.U. 25-42 seront respectées.

2.2. DOUBLAGES
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2.2.1 Doublage phonique maconneries intérieures — ép. 8 + 1 Mise en ceuvre d'un doublage isolant constitué d'un complexe polystyréne 80 mm et plaque de platre 13 mm, collé au support par plots
de colle, de type DOUBLISSIMO de PLACOPLATRE ou similaire, avec affaiblissement acoustique conséquent.

Localisation : En réunion SNSM et local vente SNSM autour de la cage d’ascenseur.

En plénum technique sur cloison vers le local rangement.

2.2.2 Contre cloisons de doublages de I'étage

Mise en ceuvre d’une plaque de platre M1 de 13mm vissée sur une ossature métallique constituée de rails et montants en acier galva de 48 mm, d'un isolant acoustique en laine de roche €p.45 mm,
rapportée contre le mur en parpaing de la facade ou devant les ossatures bois de la SNSM. Les prescriptions spéciales énoncées dans le premier article restent applicables (concernant les pieces
humides, protection en pied, mise en ceuvre ... etc. ...).(Encadrements des baies en médium hydro a charge du menuisier).

Localisation : En bureaux 1, 2, accueil/espace agents, réunion, tisanerie. En locaux SNSM : président, trésorier, vestiaire, sanitaire, réunion.

2.2.3 Doublages des macgonneries intérieures en BA 13

Mise en ceuvre d'un doublage constitué de plaques de platre M1, 13 mm, collées au support par plots de colle.
Localisation : Mur de refend en dégagements A et B, accueil, hall (2 niveaux).

2.3. CLOISONS
2.3.1 Cloisons a ossature métallique 98/62

Mise en ceuvre d'une ossature métallique constituée de rails et montants en acier galva de 60 mm, d'un isolant acoustique en laine de roche ép. 60 mm, et d'un parement sur chaque face de 1
plaque de platre M1 de 18 mm, prévu haute dureté. La cloison ainsi obtenue aura une épaisseur totale de 98 MM. Les montants seront doublés, dos a dos, entraxes définis selon hauteur (voir avis
technique du procédé). Les prescriptions spéciales énoncées dans le premier article restent applicables (concernant les piéces humides avec plaque hydrofuge, mise en ceuvre, pied de cloison,
...etc.), conformément au DTU 25.41, compris réglage et scellement des ouvrages de menuiserie (bloc portes, dormants placards, ...). La présente entreprise aura a charge l'implantation des
cloisons. Les cloisons répondront a un affaiblissement acoustique de RW = 46 dB, et répondront d'un PV d'essai. (Les cloisons seront réalisées toute hauteur). Les plénums seront recoupés, en
cloison identique, les alleges sous chassis vitrés seront également habillées en cloison identique, les cloisons des locaux a risques répondront a une isolation au feu de 1 h 00 (avec PV coupe feu
1h 00).

Localisation : Toutes cloisons de I'étage.

NB : Cloisons du rangement et du plénum technique et des gaines techniques CF1h. L'entreprise prévoira tous renforts en cloison et doublages nécessaires a la fixation d'appareils en applique tels
gue mains courantes, poignées de relevage, postes de télévision sur bras articulés, kitchenettes, plans de travail, placards, radiateurs, ... etc. (liste non exhaustive, se reporter aux autres lots).

2.4. PLAFONDS
2.4.1 Plafonds plaques de platre M1 CF %2 heure

Mise en ceuvre d'une ossature métallique en acier galva par fourrures F530 et suspentes, ou d'une ossature primaire en acier galva de type STIL PRIM, suspendue a la charpente et recevant les
fourrures F530 par clipsage (selon localisation et profil de la charpente — voir lot charpente), et d'une plaque de platre du type PPF 15 (ép. 15 mm) avec une réaction au feu M1 et répondra a un PV
d’essai au feu de 2 heure (SF/CF Y2 h) (PV définissant le type d’ossature, entraxes, ...), vissée sur l'ossature, compris habillage des joues de décaissés en plafond.

(selon la configuration de la charpente, la présente entreprise devra prévoir les ossatures primaires nécessaires (type PRIM 100).

La périphérie des piéces sera traitée par une corniere de rive a joints creux. La mise en ceuvre sera conforme a la norme NFP 68-203-1 et au DTU 58-1.

Le plafond devra répondre :

a une réaction au feu Mo,

a une stabilité 100 % en milieu humide,

Coefficient de réfection a la lumiére de 86 % mini,

Coefficient d'absorption acoustique aw = 0.50 mini. Localisation : En laverie, sanitaires, vestiaires, tisanerie.

2.4.5 Plafonds démontables standards
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Fourniture et mise en ceuvre de plafonds suspendus précisée au paragraphe précédent mais de type Ekla de Rockfon ou similaire avec bords A24.
Localisation : Voir plans. En bureaux, dégagements, salles de réunion.

2.4.6 Jouées de plafond en BA13 standard

Mise en ceuvre d'une ossature métallique en acier galva par rails M48, fourrures F530 et suspentes, et de plaques de platre du type BA13 vissée sur I'ossature pour réalisation de caissons
de 1m. La mise en ceuvre et la finition (traitement des bandes et raccords) seront conformes au DTU.25.41 et a l'avis technique du fabricant.
Localisation : Devant les menuiseries extérieures en bureaux 1 et 2 et espace agent au-dessus des meubles en tisanerie (dévoiement descente EP) Rives de dalle en cage d’escalier.

2.5. LAINE DE VERRE
2.5.1 Isolation thermique des plafonds

Mise en ceuvre, en plafond CF 1/2h non démontable, d'un matelas de laine de verre, épaisseur 300 mm, pose en 2 couches croisées de 150 mm, avec pare vapeur sur la premiére couche, en
contact avec le plafond.
Localisation: Tous locaux du projet sous toiture.

2.5.2 Isolation acoustique des plafonds

Mise en ceuvre, en plafonds, d'un matelas de laine de verre, épaisseur 100 mm.
Localisation: Tous locaux de I'étage. Tous locaux plaisanciers Hall et Local vente SNSM.

LOT 11 - PEINTURE SOL SOUPLE.

DESCRIPTION DES OUVRAGES ET LOCALISATION

Les travaux sont répartis en une tranche ferme et des options. Les différentes entrées du batiment, bureau de port/SNSM et Plaisanciers sont repérées sur le plan de rez-de-chaussée.
2.1. PEINTURES La qualité demandée correspondra a une finition B.

2.1.1 Boiseries intérieures

a) Menuiserie brute a peindre
Préparation : Impression, rebouchages, poncage, raccords d'impression, poncage.
Finition : 2 couches de peinture laque alkyde satinée garnissante. Teintes aux choix de I'architecte.
Localisation: Béatis bois a peindre, chassis et cloisons vitrées a peindre, ébrasements, tablettes, coffrages, plinthes, couvre joints, trappes de plafond ... etc. (voir lot menuiseries intérieures).
b) Menuiserie pré peinte
Préparation : Lessivage, rebouchages poncage, raccords d'impression, poncgage.
Finition : 2 couches dito bois brut.
Localisation: Vantaux de porte ... etc. (voir lot menuiseries intérieures).
c) Menuiserie a vernir
Préparation : Lessivage, poncage.
Finition : 2 couches de vernis polyuréthane, et poncage a I'abrasif fin intercalé.
Localisation: Tous meubles en medium teinté dans la masse.
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2.1.3 Plafonds

a) Plafonds plaques de platre pleins

Préparation : Egrenage, révision des bandes et enduits, pongages, enduit de ratissage, impression.

Finition : 2 couches de peinture mat-velours.

Localisation: Sur les plafonds en plaques de pléatre, visibles, hors plafonds démontables et plafonds ajourés, (voir lot platrerie).

b) Plafonds plagues de platre ajourées
Préparation : Egrenage, révision des bandes et enduit, poncages, impression.

Finition : 2 couches de peinture mat-velours, obligatoirement appliquées au rouleau (teinte au choix de I'architecte).

Localisation: Plafonds ajourés (voir lot platrerie).

Les prestations de peinture comprendront tous décaissés, jouées de lanterneaux ... etc.

2.1.5 Parois verticales

a) Support plaques de platre ou enduit platre
Préparation : Egrenage, révision des bandes et enduit, poncages, impression.

Finition : toile de verre collée classée Mo (avec proces-verbal de réaction au feu), motifs au choix de l'architecte, et 2 couches de peinture acrylique satinée, teintes au choix de l'architecte.

Plusieurs murs d'une méme piece pourront recevoir des teintes différentes.

Localisation : Sur I'ensemble des supports plaques de platre plein ou enduit platre compris intérieur des placards, rangements ...etc. (voir lot platrerie) hors faiences murales.

b) Support magonnerie brute (parpaing)

Préparation : Brossage, meulage et ébavurage, égrenage, époussetage, impression de fixation du support (peinture acrylique microporeuse), bouchement a l'acrylique des fissures ou joints.

Finition : 2 couches de peinture acrylique satin microporeuse.

Localisation : Murs de la chaufferie, du garage et des locaux, bosco et machines. Murs des locaux plaisanciers non faiencés.

c) Support cloisons magonnées

Préparation : Brossage, égrenage, rebouchage, époussetage, une passe d’enduit GS, une couche de stabilisation du fond.
Finition : 2 couches de peinture acrylique satinée lessivable, teintes au choix de l'architecte.

Localisation : Parois non faiencées de la partie plaisanciers

2.1.6 Peintures de sol

Préparation de la dalle BA : Brossage, égrenage, poncage, dépoussiérage et nettoyage, application d'un enduit de lissage P3.

Finition : 2 couches de peinture de sol a base de résines époxydiques, compris bandes de renfort aux angles pour remonter de la peinture en plinthe.

Localisation: Locaux chaufferie, garage, bosco, machines, plongeurs.
2.2. REVETEMENTS SOUPLES
2.2.1 Revétement de sol

Version de base

Préparation : Egrenage, dépoussiérage, application d'un enduit de lissage P3, en conformité a la norme NF P 62-003 (D.T.U. 53-2).
Finition : Revétement caoutchouc avec incrustation de granit en lés, U4P3, de type Noraplan Unita de NORA ou similaire. Teintes par piece au choix de l'architecte (3 teintes maxi en tout) la

pose sera réalisée en strict respect des recommandations du fabricant.
Localisation: Tous sols de I'étage, sauf palier, douche et sanitaires.

Variante 1
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Composition décorative pour le sol de la salle de réunion SNSM réalisée en revétement caoutchouc avec incrustation de granite en Iés.

Localisation: salle de réunion.
2.2.2 Barres de seuil

Fourniture et pose de barres de seuil en aluminium brossé fixés mécaniquement au sol, avec interposition d’un cordon de silicone.
Localisation: en jonction revétement sol souple/carrelage.

2.3. NETTOYAGE FINAL DE MISE EN SERVICE

Nettoyage a réaliser pour la réception de travaux et la livraison du batiment au maitre d'ouvrage.
Nettoyage général des batiments comprenant :

- Lavage des sols avec détergents adaptés,

- Lavage, nettoyage de toutes les menuiseries extérieures et intérieures avec vitrages (aux 2 faces),
- Nettoyage de toutes les surfaces verticales (murs, cloisons, ...),

- Nettoyage des appareils sanitaires et des revétements muraux céramiques,

- Nettoyage des portes, trappes, ensemble des menuiseries intérieures, nettoyage des sols souples, carrelages cage d'escalier ... etc.

- Nettoyage des radiateurs,
- Nettoyage des appareils électriques (interrupteur, prises...) et d'éclairage ...etc.
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Chéneau en zinc

Descente EP en PVC —\

Bardage en métal laqué ton gris alu métaliisé
dRo centre réglonal de volle

Sous face en tdle laquée ton gris alu métalilsé

Bardage ALUCOBOND Irisé Spectra Cupral
riveté sur ossature alu oméga

Bardage ALUCOBOND Irisé Spectra Cupral
riveté sur ossature alu oméga

Grille de ventilation de type Ducogrille Solid ++ DGS G30Z P1
ou simllalre en aluminium anodisé
Charpente bols portant bac acler + Isolant + étanchéité

Bardage en métal laqué ton gris alu métallisé
dito centre réglonal de volle
sur mur 3 ossature bols

Charpente bols portant couverture en métal laqué

ton gris alu métallisé dito centre réglonal de volle AN

Plénum pour réseaux
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COUPE AA

Hablllage Intéreur en

Toit de la vigle en ossature bols/alu et étanchélté sur panneau bols
évacuation des EP par bavette d'égout et refet sur tolture bac acler
hablilage des rives par tdles.

/|

Vigle en ossature métallique et menulserie alu

/ Sud supé en solalres

920

Vigle en ossature métallique et menulserie alu
remplissage Sud Inférleur en vitrage

Vigle en ossature et alu
remplissage Nord en panneaux bols revétus de tole d'alu
Porte Isotherme et étanche a Falr \|
Couverture en métal laqué Halrexcel Intense 60 ton Copper 1968
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Carrelage surplancher chauffant ép. 13 cm Mur parpalngs carrelés Carrelage sur plancher chauffant ép. 13 cm

Murs parpalngs pelnts Spectra Cupralsur mur parpalngs

Bureau de port du grand large
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Coupes

Faux plafond avec Isolation phonique

Seull PMR

ablllage en anodisé

Habillage de la sous face et des linteaux
en Alucobond anodisé
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Charpente bols portant
bac acler+ Isolant + étanchéité

Rive en zinc quartz

sur ossature bols \

o
o
Alucobond Irlsé Spectra Cupral o
fixé sur tasseaux bols N\
Escaller béton
avec revétement en sol souple
et garde corps
en acler laqué ton argent
o
~N
=
wn
v
~N
o

Couverture en métal laqué Halrexcel Intense 60 ton Copper 1968

Grille de ventilation de type Ducogrille Solld ++ DGS G302 Pt
ou similalre en aluminlum anodisé pour plénum technique

Bardage Alucobond Irisé Spectra Cupral

riveté sur ossature alu oméga

COUPE BB

Bardage en métal laqué ton gris alu métalllsé
dito centre réglonal de volle

Acrotére et sous face en ossature bols

hablllées de 2Inc quartz

Ensemble Isé en
a rupture de pont thermlque et équipé

de double vitrage Isolant avec une face stadip.

Pose en applique extérfeure sur précadre.

Dalles sur plots en bols composite

Garde corps en acler galvanisé
et hablllage en Alucobond Ifsé Spectra Cupral

Couvertine en zlInc quartz

Sous face en Alucobond Irisé Spectra Cupral /
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Bardage en métal laqué ton gris alu métallisé

dlto centre réglonal de volle

—— Lettrage alu brossé

Rlve en ossature bois
habillée de zinc quartz
190

Menulseries en aluminlum anodlsé 3 rupture de pont
thermique et équipées de double vitrage Isolant avec une face stadlp ——
et stores Intérleurs Intégrés. Pose en appllque extérieure sur précadre.
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et stores Intérieurs Intégrés

L Zone neutre en pled de bardage
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Bardage ALUCOBOND Irisé Spectra Cupral

riveté sur ossature alu oméga .

Ensemble menulsé en aluminlum anodisé a rupture de pont
thermique et équlpé de double vitrage Isolant avec une face stadlp
et stores Intérleurs Intégrés. Pose en applique extérieure sur précadre.

Lettrage alu brossé —\
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Panneaux salalres pour production d'eau chaude sanltaire
Intégrés en facade de la Vigle

Bardage ALUCOBOND Irisé Spectra Cupral
riveté sur ossature alu oméga
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Facade sud
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Ensemble menulsé en aluminium anodisé 3 rupture de pont
thermique et équlpé de double vitrage Isolant avec
2 faces stadip

des en aluminlum

é 3 rupture de pont

thermique et équipé de double vitrage Isolant avec
face Intéreure en granité 200 et face extérieure en verre sablé
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—— Couverture en métal laqué Halrexcel Intense 60 ton Copper 1968

Bardage ALUCOBOND Irisé Spectra Cupral
riveté sur ossature alu oméga

Ensemble menulsé en aluminium anodisé a rupture de pont

thermlque et équlpé de double vitrage Isolant avec une face stadlp.

Bardage en métal laqué ton gris alu métallisé
dito centre réglaonal de volle

Couverture en métal laqué ton gris alu métallisé

dito centre réglonal de volle ] %
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Couvertine supérieure en tdle laquée

Ensemble en menulserle aluminlum 2nodlsé & rupture de pont
thermique et équipé de double vitrage Isolant avec une face stadlp ——
et stores Intéreurs Intégrés, Pose en appilque extérleure sur précadre.

Bardage ALUCOBOND Irisé Spectra Cupral

riveté sur ossature alu oméga

— Couverture en métal laqué Halrexcel Intense 60 ton Copper 1968
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Document EPI

Les équlpements de protection individuelle

Sac peinture intérieure et revétements de sol

(composé du kit standard)
; casque

polyéthylene

lunettes légéres

de sécurité
gants néoprene
risque chimique

lunettes- masque
panoramique

LF

masque antipoussiere FFP3
(interventions ponctuelles)

genouilleres

demi masque pour
2 filtres ABEK1P3

gants anti-coupure
kévlar

@

gants manutention

protection anti-bruit
gants nitrile

g bouchons de
rechange

combinaison
= en option polypropylene
gm & -
' chaussures
trousse de premier de sécurité j
secours

surbottes

X SADER

FICHE TECHNIQUE

Edition RLMTE/21.02.2011
Annule et remplace Médiion précédente

SADER ADHESIF (nouvelle gamme
COLLES POUR REVETEMENTS DE SOLS

Produit de maintien pour dalles plombantes amovibles et
moguettes a envers non tissé (pose sur film sec dans tous -

les cas). ==
Produit bénéficiant d'une FDE&S (Fiche de Déclaration 3 AOHEsIFN
Environnementale et Sanitaire). =y
DESTINATIONS

Paour le maintien des dalles :
+ Textiles (D.P.A} - envers bitume ou P.V.C.
« Vinyligques (D.P.V.AL) : envers PV.C.

Pour le maintien des revétements textiles et moguettes 3 envers non tisse -

* ULTRATEX
« COMFORT
« DUG SOFT ...

Préconizée par les principaux fabricantz

AVANTAGES

+ Poissant permanent sans limite dans le temps.
+ Préserve I'amovibilité des D.P_A. envers bitume ou PVC & moquettes 3 envers feutre.
+ §'oppose au déplacement des dallesirevétements au trafic.
+ Facilite la dépose ultérieure des revétements.
+ Utilisation facile et rapide sans primaire.
+ Application au rouleauw, ou au pulvérisateur. Faible consommation.
+ Prise rapide autorisant la mise en service immédiate.
+ Sans solvant, sans odeur, 3 trés faibles émissions de COV, classe A+,
+« Confort pendant les travaux. [applicatif et olfactif).
+ Confort aprés les travaux. (tres faibles émissions de COV), classe A+

« Convient sur supports absorbants ou non .
« Powr tous chantiers {neuf ou renm'ahuni
+ Résiste aux contraintes des chaises a roulettes.
+ Convient sur sols chauffants et planchers rayonnants electriques.
* FDE&S disponible.
» Certificat marine IMO.

CONSOMMATION

80 & 120 g/m? environ

CONSERVATION

12 mwis maximum en emballage d'origine non ouvert, conservé entre +10° C et +30° C. Craint |2 gel.

CONDITIONNEMENTS

Code uc PCB GENCOD
D46720 Fiit plastique de 5 kg 3184410467206
046724 Filit plastique de 15 kg 3184410457244
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ROXOL TRAFIC 3 FICHE TECHNIQUE
Edition NG/PT 10.11.2011
Annule et remplace I'édition précédente

FICHE TECHMIQUE
Editon MEPT 10.11.2011
Annuie ef remplace ealtion precagdent

ROXOL TRAFIC 3

Anciennes traces de colles bitumineuses, acryliques, résines alcools, eftc...

Veérifier 'adhérence des anciennes colles et scraper au maximum toutes surépaisseurs. Appliquer au rouleau
PRIMASOL R ou PRIMATECH a raison de 100 g/mz2.

Chapes asphaltes :

Elles doivent étre dures et propres, conformes aux paragraphes A et B du cahier du CSTB N° 913bis de novembre

1969.
e Sur chape asphalte neuve ou lisse, prévoir au préalable un grenaillage. Appliquer au rouleau notre primaire
T_":_]-"‘; PRIMATECH a raison de 100 g/mz2.

Autres supports en rénovation
Ces supports nécessitent I'application de primaires spécifiques. Consulter notre service technique.

PREPARATION MANUELLE DU L'ENDUIT DE RAGREAGE

Mélange :

Température de I'eau de gachage : elle doit étre comprise entre +8 et +25°C.

A I'aide d’'un malaxeur équipé d’un fouet dont la vitesse de rotation n’excédera pas 500 tours/mn, verser 1 sac d’enduit
dans 6 litres d’eau propre. laisser reposer 1 mn a 1,30 mn, remélanger pendant 30 sec. L’enduit est prét.

Enduit de ragréage de sol autolissant.
Certificat CSTB N° 613-106 S 44-classe P3.
Résistance au poingonnement élevée.
Utilisation en intérieur.

APPLICATION

A l'aide d’'une lisseuse inoxydable, “tirer” a zéro afin de remplir les pores du support, puis lisser et régler de fagon
réguliere a I'épaisseur souhaitée.

Permet le rattrapage d'épaisseur jusqu'a 10 mm. <PDF_BR>

REMARQUES DIVERSES

Les sols chauffants doivent étre conformes aux DTU en vigueur et aux cahiers des prescriptions techniques (CPT) du
CSTB. Dans tous les cas, respecter le délai de séchage du support. Arréter le chauffage 48 heures avant le début du
chantier. La mise en chauffe progressive sera effectuée 48 heures apres le collage du revétement de sol conformément
au CPT en vigueur.

DESTINATIONS

Enduit de ragréage de sol autolissant prét au mouillage pour sol intérieur, recommande dans les locaux 3 trafic intense
classés P3 au plus. Se reporter au classement UPEC des locaux (cahier du CSTE n® 2508 de novermnbre 2004).

Supports de base
Travaux neufs -
- Beton surface a parement soigne.
- Béton a chape incorporée.
- Chape rapponée.
- Chape sulfate de caleium.
Reneovation :
- Ancien camelage, tomette, terre cuite. ..
- Anciennes traces de colles.
- Anciennes dalles semi-fliexibles avec ou sans amiante.
- Chape séche (plagues de plitre speéciales sol).
- Ancien enduit de sol de classe P3.
Primaires : voir mise n osuvre,
Revétements de sols collés associés : PVC, sols textiles (moquettes. ) carmelage, parquet, lincleéum, sols souples.

AVANTAGES

Produit de soliers, finition lisse parfaite.

Monocomposant prét au mouillage, facile a préparer.

Autolissant, pongage réduit.

Application manuelle ou a la pompe.

Classe P3 3 partir de 3 mm d'épaisseur.

Excellente adhérence sur supports classiques, dalles bétons, chapes ciment.
Coloration rouge (pour contréle chantier).

Compatible avec tous types de planchers existants (planchers chauffants sauf PRE).
Epaisseur demploi - 1 3 10 mm.

Sols classés P33 3 10 mm.

Certificat CS5TB N° 613-10& 5 44. Classe P3.

Enduit en 2 couches successives : cette opération est possible en frais sur frais (dés ouverture a la marche de la
premiére

couche) et ce, dans la limite des épaisseurs maximum admises de I'enduit. Si la seconde couche est posée aprés 12
heures ou plus, il faut alors systématiquement mettre en ceuvre un primaire pour assurer la liaison des deux couches.

PREPARATION MECANIQUE DE L'ENDUIT DE RAGREAGE (POMPE)

Notre enduit de ragréage est formulé pour pouvoir également étre préparé au moyen de " malaxeur-pompeur " a
gachage continu.

L'enduit de ragréage est malaxé, pompé et mis en place dans I'épaisseur voulue. Le passage du rouleau débulleur
Bostik* permet de réhomogénéiser I'enduit de sol et d'obtenir une surface parfaitement plane et lisse jusqu'a 10 mm
d'épaisseur.

(*disponible au catalogue Bostik).

Pour toute précision complémentaire, consulter notre service technique.

NETTOYAGE
Les outils se nettoient a I'eau avant la prise de I'enduit.
BOSTIK LINGETTES NETTOYANTES permet le nettoyage des taches fraiches sur les mains, outils et revétements.

CONSOMMATION
1,5 kg de poudre/mm d’épaisseur/m>.

CONSERVATION

9 mois en emballage d’origine non ouvert, a I'abri de 'humidité et de la chaleur
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Fiche techniques

nora system blue® installation materials

nora® primer

_.-"f_,%’/"

Primaire spécial en dispersion pour fond normalement poreux

% A trés faibles émissions
% Séchage rapide

Frét a I'emploi pour impression de chapes en ciment, d'asphalte coulg sable, de chapes en sullate de
calcium ef comme couche de transition adhérente entre les couches d'enduit de ragréage conforme.
Composé de particules particulidrement fines, nora® primer offre de bonnes propriétés de pénétration sur
les supports poreux.

nora” primer s’utilise exclusivement sous I'enduit de ragréage nora” level compound
ou nora® level compound SF! nora® primer s'utilise toujours non dilué,

Pour de plus amples renseignements, veuillez vous référer aux recommandations de pose nera®.

Caractéristiques techniques

Gluantité requiss env. 150 g/m?,
selon les caractéristiques du support
Teneur en solides : env. 21%
Température de mise en ceuvre : de +5°C a +35°C
Séchage chapes en ciment : au moins 2-3 heures

chapes en sulfate de calcium : au moins 24 heures

fa+23°C /50 % ur]

Chauffage por le sol ; aprés séchage complet [env. 72 heures aprés colluge}

jusqu'a +30°C, utilisable en cas de chauffage par le sal
Adaplé aux siéges roulants oui, en cas d'utilization de roulettes de type W zelon EN 12 529
Emissions : non nocif pour la santé car & trés faibles émissions

Doté des écolabels EMICODE EC1 plus (trés faibles émissions) et “Blauver Engel” {colles
peur revélements de sols et autres matériaux de pose a Faibles émissions, RAL-UZ 113}.

Mise en ceuvre ;

< neora® primer est prét 4 I'emplel et sapplique en couche régulizre sur toule la surface du support
a l'aide d'un rouleau en mousse. Eviter la farmation de Haques due & une quantité trop importarte
de produit.

 Laisser nora® primer sécher jusqu'a ce qu'il devienne transparent et sec au touché, Selon la
lempérature du sol et I'humidité relative de air, le temps de séchage recommandé sur les chapes
en sulfate de calcium est de 24 heures, de 2-3 heures pour les supports en ciment absorbants,

M '..Ci.;-;\:é\p

_ECT

LY ds))
R o
Lo e

\EU S}’J)
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Préparation du support:

Le support deit &tre sain, résistant & |a pression et 4 lo traction, portant, sans fissure, durablement ssc et
exempt de saletés el autres agents séparateurs, || doit répondre aux exigences des texies en vigueur, CPFT -
Normes DTU - Guide de rénovation du CSTB ainsi qu’aux fiches techniques également applicables. Le
support doit présenter une solidité suffisante pour supporter les lensions et modifications dimensionnelles
liges qux matériaux cde pose et aux revétements. Eliminer les éléments non fixes, les zones de surface
instables, les restes de peinture et de colle & Faide d'un procédé macanique. Vous trouverez d'autres
renseignemants dans les recommandations de pose nora®,

AHention : poncer les surfaces trop lisses comme le béton sous vide et les chapes en ciment ou en sulfate
de calcium, nara®™ primer ne peut pénéirer dans le matériau que si celui-ci est poreux, Les produits de
traitement du ciment de bétan sont susceptibles d’empécher/d’altérer 'adhérence de nora®™ primer,

Quantités a appliquer :

Quantité requise en cas d'application au rauleau, selon la porosité et le pouvair absarbant du support :

Supports Quantité en g/m?
Chapes en ciment env. 100

Chapes en sulfole de calcium® | env. 150

Restes d’enduit env, 150
{impossibles & &liminer)

“Un Flm fermé doit se Fermenr,
Enduit de ragréage adapté :
nora® primer a été testé en liaison avec nora® level compound ol nora® level compound SF.

% Les quaontités indiquées ne doivent étre consiclérées que comme une indication.
ol 2L - o
@ Veuillez vous référer aux recommandations de pose nara™.

Remarques :

% GISCODE: D1 - exempt de solvant selon TRGS 610
% Conserver hors de portée des enlants.
% En cas de contact avec les yeux ou la peau, rincer abondamment & 'eau immédiatement.
% Veiller a une bonne cération pendant la mise en ceuvre ef le séchage.
4+ Eviter de manger, de boire ou de fumer pcndunf la mise en ceuvre du produil.
% Ne pas laisser le produit pénétrer dans les canalisabions, les eaux ou la terre,
% Nettoyer les cutils immédiatement aprés usage a I'eau ef au savon.
% Le produit contient : 1,2-benzisothiozol-3{2H}-one.
“* Information pour les personnes allergiques : +49 6201 2331
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Conservation : au moins 12 mois dans I'emballage original stocké au frais et au sec, & “abri du gel.

Elimination : Ne recycler que les its entigremant vides. Une fois durcis, les restes de matériaux
peuvent &tre &liminés comme déchels industriels similaires a des déchets domestiques. Elimination
industrielle : par ex. n® EAK 170904 {déchets de construction et de démalition) ou n® EAK 080410

(colles et mastics).

Généralités : Les indications fournies ci-cdessus, en particulier les propositions de mise en ceuvre af
d'utilisation de nos produits repasent sur nas connaissances et notre expériznce. Les primaires,
ragréages et calles nera® ne sont contrélés que dans le cadre de leur usuge au sein du systéme prévu,
Dans la mesure o nous n"avons aucune influence sur les conditions de travail, nous recommandens
dans tous les cas, en particulier en cas de combinaison avec des produits d'autres labricants, de
procéder & des essais suffisants ofin de s'assurer de I'adéquation de nos produits pour I'opération
prévue t de garantir un usage correct. Aucune responsabilité ne peut nous 8tre impulée sur la base de
ces remargues ou de conseils donnés de vive voix, scuf en cas d'acte intentiennel ou de négligence
grave.

Veuillez lire les recommandations de pose nera®, la liche de sécurité ainsi que nos conditions de
livraison et de paiement.

Produit pour usage professionnel.

Conditionnement :

Made in EU

nora systems GmbH
Hehnerweg 2 - 4

HP459 Weainheim

Germany

Phone: [+49) 4201 - BO &4 33
E-bail: info@nora.com

Inkernek v noro.com Warsicn Q%2012

Documentation REVETEMENT DE SOL

noraplan®

Le revétement de sol prescrit est un revétement en caoutchouc de type noraplan signa (ou
équivalent) d’épaisseur 2 mm au coloris uni.

En lés ou en dalles au choix :

- Lés de largeur utile 1,22 m x 12 m posés dans le méme sens. Les joints sont
réalisés par tranchage des lisiéres superposées avant encollage. Classement E2 a
joints vifs. Dans les locaux E3, les joints sont thermocollés au cordon d’apport.

- Dalles de format 610 mm x 610 mm posées bord a bord dans le méme sens.
Classement E2 a joints bord a bord. Dans les locaux E3, les joints sont
thermocollés au cordon d’apport.

- Surface lisse et satinée ne nécessitant aucune protection de surface ni en usine ni
apres la pose.

- Classement U4 P3.

- Classement au feu Bfl-s1 (EN 13 501-1).

- Isolation phonique aux bruits d’impact de 6 dB.

- Résistance a la cigarette (pas de brQlure de surface).

- Innocuité toxicologique en cas d’incendie.

- Composition sans halogéne, sans plastifiant et sans nitrosamine.

- Ecolabels sur la qualité de l'air intérieur : Ange Bleu (Blauer Engel) et Greenguard
Gold. Classement A+ des émissions selon la réglementation de I'étiquetage.

- FDES conforme a la norme NF P 01-010.
- Fabricant certifié ISO 14001.
- Teintes au choix de I'architecte dans la gamme du fabricant.

La pose du revétement sera effectuée dans les régles de I'art selon le DTU 53.2 et les
recommandations du fabricant qui préconisera également la colle a utiliser.
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Documents de Manutention

o 100000

accidents

e 3.9 milions
de journées
d'arrét de
travail.

Affections
périarticulaires

e 61.7 %

des maladies
professionnelles
dont:

ol.7%

pour des
affections dues
au port de
charges lourdes

olB8%
aux vibrations.

Sources: Merlane
Santé - mars 2003

LA MANUTENTION

Gestes et postures:
le dos, un capital
santé a preserver

Le mal de dos touche un grand nombre
de magasiniers. Il n'est pourtant pas
inéluctable. Des principes et des regles
existent qu'il faut impérativement utiliser.

ans les métiers du bati-
ments, les douleurs arti-
culaires et le mal de dos
sont monnaie courante. Il
est possible d'en diminuer
sensiblement le nombre par une
bonne connaissances des gestes et
postures & pratiquer pour soulever des
charges loundes.
« Les nouvelles recrues chez Point.P
bénéficient d'une formation spécifique,
assure Christian Cabrit, qui est res-
ponsable de la sécurité de la région
Méridionale. Nous comptons ici 1400
collaborateurs. Un accident sur deux
intervient lors d'actes de manutention.
Malgré les actions de prévention mises
en place, il y a encore trop d'arréts de
travail liés a des lombalgies. »

Une vigilance permanente

Il est nécessaire de connaitre les bons
gestes qui empeécheront, & court ou a
long terme, e mal de dos. C'est une

vigilance permanente. « Il faut faire
preuve de bon sens et éviter de porter
des charges sur le dos. Les produits
les plus courants devront étre stockés
a proximité du point de chargement,
les palettes de ciment rangées a hau-
teur d’homme pour ne pas avoir a se
baisser pour attraper les sacs. »

Il'y @ aussi des “petits trucs” qu'il faut
avoir en téte: ménager un espace de
8 cm entre une charge et le sol pour
faciliter la reprise et éviter un risque
d'écrasement des doigts; utiliser
des cales lorsqu'il n'y a pas de prise;
appeler quelqu’un pour aider a soule-
ver une charge lorsqu’elle est trop
lourde pour une seule personne. Pour
protéger les mains et les pieds, le port
de gants et des chaussures de sécurité
est indispensable. lis permettent d'évi-
ter écrasements et contusions.

Un conseil : proscrire le port de bagues
trap volumineuses, elles sont souvent
responsables de blessures... @ R.L.

REDRESSER ET
PORTER UN ETAl

L'étai est a I'horizontale,
I'extrémité posée sur un
chiffon.

1 Le dos droit et les jambes
fléchies, soulever |'étai
par extension des jambes
pour le redresser.

2 L'accompagner sans l'arréter,
la cuisse servant de point
d'appui. .

3 Porter I'étai, la main droite ;

dessus et la main gauche

dessous.

| Soulever et redresser Accompagner Porter

@ Se placer le plus prés possible
de la charge a soulever.

@ Plier les jambes, le dos bien a plat
et saisir la charge.

® Se relever, bras tendus, a I'aide des
muscles des jambes et transporter la
charge le plus prés possible du corps.

® Pour la poser, faire I'opération inverse

sans se laisser entrainer par le poids.

@ Utiliser le bras en avant
plutdt que sur le caté.

@ Travailler de face plutot
que latéralement.

@ Positionner les jambes
en fente et les faire travailler

plutdt que de forcer sur

les muscles du dos.
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AC250

H. travail maxi : 9,90 m
Longueur : 2,50 m

SECURITE 2%
DEcReT N° 2004-924 pu 01/09/04

NorMe NF EN 1004

st ROLLY

ACIER H. travail maxi : 3,70 m
Longueur : 1,50 m

SECURITE 2%
DECRET N° 2004-924 pu 01/09/04
NorME ERPFH

— CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

e Longueur : 2,50 m - Largeur : 0,69 m

° Dimensions extérieures :
Longueur : 2,42 m - Largeur : 0,80 m

* Echafaudage a Montage et Démontage en Sécurité par 1 opérateur.

e Plancher alu/bois - 1 trappe, plinthes aluminium intégrées,
sécurité anti-soulévement.

e Surface utile : 2,15 x 0,56 m.

e Charge maximum admissible
sur un plancher : 240 kg.

e Charge maximum admissible
sur la totalité des planchers : 500 kg.

e |nstallation en dénivelés intégrée.
° Roues @ 200 mm réglables sur 20 cm.

e Stabilisateur unique, montage depuis le sol, a réglage millimétrique.

e Diameétre des montants : 35 mm.

@ Schéma destiné au repérage des piéces

—_ TARIF DES MODELES

— CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

e Longueur : 1,50 m - Largeur : 0,62 m
* Dimensions extérieures : Longueur : 1,50 m - Largeur : 0,68 m
» Echafaudage a Montage et Démontage en Sécurité
par 1 opérateur.
¢ 3 hauteurs de travail : 3,70 m - 3,40 m - 2,80 m
* Base pliante pour une mise en place rapide.
e Plancher acier/bois - plinthes intégrées - verrouillage sécurité
e Surface utile : 1,32 x 0,49 m

e Charge maximum admissible
sur la totalité du plancher : 150 kg.

* Echelles munies de goupilles imperdables.

* Roues a frein @ 125 mm.

» Stabilisateurs repliables d'un seul geste.

* Empattement avec stabilisateurs : 1,92 x 2,50 m.

¢ S'installe facilement dans les escaliers grace
a I'option "kit dénivelés" code 12.509.

¢ Diametre des montants : 30 mm.

Goupilles

P (1
¢
v;\-i“/j’ TS

imperdables

Schéma destiné au repérage des piéces.

—_ TARIF DES MODELES

Hauteur

Hauteur

| s 0 2 ‘. s
Désignation pl;ar:l:;eru(rm) t:\a/:itle(l;:) Nb de niveaux de plancher Poids (Kg) Prix € (HT) Soge D agnation plancher (m) travail (m) Poids (Ke) ‘ Prix €i(HT) il Base pllan_tg
10.202 Rolly 0,80 2,80 46 970 » pour une mise
11.251 AC 250 0,70 2,70 1 71 942 I 10.203 Rolly 1,70 3,70 55 1176 ] en place immédiate.
' 11.252 AC 250 1,80 3,80 1 109 1290 l
L’H.ZSB AC 250 2,90 4,90 1 122 1506 I
11.254 AC 250 4,00 6,00 2 161 2211 > 5 £
NFEN _ 11.255 AC 250 5,10 7,10 2 175 2473 —— PIECES DETACHEES Hauteur plancher (m) JEOEW 1,70
1004* [ 11.256 | AC250 5,70 770 2 179 2745 | 3 : i
11.257 AC 250 6,80 8,80 3 224 3368 Désignation Prix € (HT) Poids (Kg) Quantités
v | ma2ss | aczso 790 9,90 3 238 3556 | @ | 12515 | Plancher acier/bois 1 1
D 12.505 | Garde-corps (avec chaines) 118 41 2 2
PIECES DETACHEES © | 12506 | Echelle(0,90x0,62m) T T . P =
Hauteur plancher (m) EONF(ORERE:D) (4] 12.501 | Corps de base J 87 | 4.4 1 1 g
T prix€ | Poids | B @ 12.502 | Montant de base droit ERT s TEED 1 1 Encombrement
‘ Désignation (HT) i (Kg) Quantités (6 ) 12.503 | Montant de base gauche | 85 l 3,8 1 1 § réduit g
@ | 11100 | Roue @ 200 mm réglable sur 20 cm, charge maxi 250 kg 4 4 4 4 4 4 4 4 r—é 12.504 | Diagonale (Long:1,91m) ; 44 ’ 15 . Pon S > ::nszzr:lgﬁa::m
[ @ [ 11704 | Corpsdebase 203 | 96 TCINT s e e | o 12,507 | Stabilisateur 76 14 4 4 5 y
@ 11105 Echelle 6 barreaux (1,76 x 0,68 m) 23 | 70 2 2 2 6 6 8 8 8 f_é 12.508 | Roue @ 125 mm avec tige, charge maxi 125 kg 50 1,5 4 4 ]
[ @ | 11106 | Echelle 4 barreaux (1,21 0,68 m) 82 50 CIN0 | 20 | A b0 |coneonl 4 12.513 | Lot de 4 poupilles clips (voir p39) c o 1 1
© | 11109 | Plancher alu/bois 1 trappe @ o |1 [ 1 [ 1 ]J2]l2]213]3 &
Eo— 11112 Garde-corps latéral 124 | 60 2 2 2 4 4 4 6 r| E B SUPPLEMENT PlECES DéTACHéES
@ | 11115 | Diagonale (long: 2,64 m) 46 | 19 2| 2|44l 6]6|8[w0 O
[ @ | 11116 | stabilisateur 170 | 70 R S TR 5 Désignation Poids (Kg)
© | 46.057 Goupille Clip @ 8 mm pour tube @ 60 mm (Base - voir p.39) gl 01 4 4 4 4 4 4 4 4 ©
ille queue de cochon @ 8 mm i snivelés (1 é énivelé i
@ | 45070 s::rp tlulbecI @e35 mm (Echelles et roues - voir p.39) & 4 s e i 2 el i :;tj{;;:::taegsid; ';It‘)/:;?lsle(: :l(l::: EEdeeiZg:r:eaTe:)z o
Le champ d'application de la norme NF EN 1004 couvre les échafaudages roulants d'une hauteur de plancher allant de 2,50 m a 12 m pour une utilisation intérieure 12,511 Echelle dénivelée 3.7 %0
et d'une hauteur de plancher allant de 2,50 m a4 8 m pour une utilisation extérieure. Nota : "a l'intérieur" signifie que I'échafaudage n'est pas exposé au vent. r 12.510 Tige dénivelée coulissante 0,6 29
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Application d’équilibre d’un solide sur un échafaudage suspendu

4,00m . 1,00m

l—y

e Données:

la nacelle est maintenue de chaque cété par un cable.
- les dimensions du plateau sont de 5.00 x 0.60 m.

- lamasse de la nacelle est de 400 kg.

- la charge d’exploitation est de 250 daN/m2.

- Dans lanacelle se trouvent :

e 2 salariés dont les masses sont 75 kg et 95 kg
e 2 pots de peinture de 15 kg.

@AWY B b I
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Conductivités thermiques des différents matériaux

Matériaux A Lambda
Bauge 1.1
Béton caverneux 1.35
Béton caverneux d'argile expensée 0.33
Béton cellulaire collé masse vol. 400 0.16
Béton cellulaire collé masse vol. 450 0.17
Béton cellulaire collé masse vol. 500 0.18
Béton de cendres 0.35
Béton de copeaux de bois 0.16
Béton de pierre ponce 0.46
Béton plein 2.00
Béton plein (laitier granulé) 0.80
Béton plein armé 2.40
Béton plein d'argile expansée 0.33
Pisé 1.10

Matériaux A Lambda
Platre Placo-platre standard 0.25
Platre Placo-platrecoupe feu 0.25
Platre haute dureté masse vol. 800 0.30
Platre haute dureté masse vol. 600 0.18
Platre haute dureté masse vol. 1400 0.56
Platre haute dureté masse vol. 1100 0.43

Matériaux 2 Lambda
Laine de roche classe RA1 0.017
Laine de roche classe RA2 0.041
Laine de roche classe RA3 0.038
Laine de roche classe RB3 0.039
Laine de roche classe RB4 0.041
Laine de verre 0.047
Mousse de polyuréthane avec plaque Placo ou dérivés bois 0.035
Mousse de polyuréthane entre plagues verre ou métal 0.035
Polystyréne expansé Réf. AM 0.058
Polystyréne expansé Réf. BM ou CM 0.047

Bardage

Lame d'air

T N

BA 13

ventilé _L_— 1solant INTERIEUR
MAISON
BBM
{; BLOCS CREUX EN BETON R, (m%.K/W)
[ Profil | Epem) Ru (m:.K/W) Ep. (cm) Ru (m®.K/W) |
| 5 0,07 20 0%
15 01 | I ] 225 0,30
— l 10 0,12 | ]I] 1 ll 25 0,32
15 0,14 | ’ 215 0,34
15 0,18 [ 5 0,03
175 021 | _ 15 07,7057
} 2 023 g : 0,04
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