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SESSION 2015 
 

Brevet Professionnel 
 

PEINTURE - RÊVETEMENTS 
 

ÉPREUVE E1 

 
ÉTUDE, PRÉPARATION ET SUIVI D’UN OUVRAGE 

 
Durée : 4 h 30 – Coefficient : 4 

 

DOSSIER TECHNIQUE 
 

Le dossier de cette épreuve est composé : 
 

- Du dossier technique :  DT 1/24 à DT 24/24 
- Du dossier réponse :  DR 1/10 à DR 10/10 

 
 

PAGES DOCUMENTS TECHNIQUES 

 

DT 2/24 Description du projet 

DT 3/24 à 7/24 CCTP 

DT 8/24 à 15/24 Plans 

DT 16/24 Plan détaillé de la salle de réunion 

DT 17/24 Documents EPI et Fiche technique 

DT 18/24 à 20/24 Fiches techniques  

DT 21/24 Document gestes et postures 

DT 22/24 Fiche technique échafaudage 

DT 23/24 Equilibre d’un échafaudage suspendu 

DT 24/24 Conductivités thermiques des différents matériaux 
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BUREAU DE PORT DU GRAND LARGE 

 

1) DESCRIPTION DE L’ÉTABLISSEMENT 

 
La présente notice de sécurité concerne la construction d’un bâtiment à usage de bureau de port pour le port de plaisance du Grand Large à Dunkerque qui accueillera également les bureaux et 
locaux de stockage de la Société Nationale des Sauveteurs en Mer. 

 

2) EFFECTIF ET CLASSEMENT DE L’ÉTABLISSEMENT. 

 

Ce bâtiment a plusieurs vocations, c’est un établissement recevant du public : ses locaux sont  du type W (Bureaux), L (salles de réunion de type) et des sanitaires. 
L’effectif est estimé en fonction des différents espaces disponibles et notamment la capacité des sanitaires, soit un effectif public compris entre 0 et 100 personnes, d’où un classement en 5ème 
catégorie. 
Cf. déclaration du maître d’ouvrage 
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3) GÉNÉRALITÉS/PRÉSENTATION DE L’OPÉRATION 
 
Il existe deux parties accessibles : 
- La partie réservée aux usagers : elle comprend un hall avec un espace laverie, et des sanitaires, vestiaires et douches. 
- La partie accueil des bureaux : elle comprend un hall d’entrée sur deux niveaux, un accueil avec une banque d’accueil, un bureau pour recevoir les plaisanciers et une salle de réunion mutualisée 
avec la SNSM. 
 

CCTP 

LOT 6 – PLATRERIE 

1.2. NORMES ET RÈGLEMENTS 
Les études de conception et les travaux d'exécution des ouvrages du présent lot sont à réaliser selon les règles de l'art et les textes en vigueur au jour de la soumission et notamment le recueil des 
DTU pour les numéros : 
 
• 20 Plâtrerie + additif n°1 du 7/70 + additif n°2 de 3/77 
• 25.1 Enduits intérieurs au plâtre + additifs + mémento 
• 25.221 Plafonds constitués par un enduit armé en plâtre 
• 25.111 Plafonds fixés 
• 25.31 Ouvrages verticaux de plâtrerie + mémento 
• 24.41 et 42 Ouvrages en plaques de parement en plâtre 
• 25.51 Plafonds en staff 
• 58 Plafonds suspendus 
• 58.1 Mise en œuvre des plafonds suspendus 
• et Cahiers des charges spéciaux les concernant. 

Finition des parements : 
Les parements devront toujours présenter une surface parfaitement lisse, telle qu’une règle de 2 mètres, appliquée en tous sens, ne fasse pas apparaître de flèche supérieure à 3 mm. 
Les joints de raccordement seront toujours d’exécution soignée ne laissant apparaître aucune trace de raccord. 
Ils seront exécutés par des bandes armées et enduit spécial (à deux passes) suivant les indications de l’agrément du C.S.T.B. et seront traités de façon à ce qu’il ne nécessite aucune intervention 
complémentaire avant travaux de peinture. 
 
 
DESCRIPTION DES OUVRAGES ET LOCALISATION 
 
Les travaux sont répartis en une tranche ferme et des options. Les différentes entrées du bâtiment, Bureau de port/SNSM et Plaisanciers sont repérées sur le plan de rez-de-chaussée. 
2.1. PRESCRIPTIONS TECHNIQUES GENERALES : 
 
En pièces "humides", les plaques de plâtre seront prévues hydrofuges. Sur l'ensemble, protection en pied contre les remontées capillaires par profil U en PVC de hauteur supérieure au carrelage, 
collage continu en tête autour des menuiseries. Les doublages seront montés jusqu’en sous face plancher haut ou sous face de couverture. 
Sur l'ensemble de l'ouvrage, les joints seront traités selon la technique du fabricant. La mise en œuvre sera conforme au DTU 25.42 et aux recommandations du fabricant. Les dispositions de 
calfeutrement énoncées au chapitre 1.5. du D.T.U. 25-42 seront respectées. 
 
 
2.2. DOUBLAGES 
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2.2.1 Doublage phonique maçonneries intérieures – ép. 8 + 1 Mise en œuvre d'un doublage isolant constitué d'un complexe polystyrène 80 mm et plaque de plâtre 13 mm, collé au support par plots 
de colle, de type DOUBLISSIMO de PLACOPLATRE ou similaire, avec affaiblissement acoustique conséquent. 
Localisation : En réunion SNSM et local vente SNSM autour de la cage d’ascenseur. 
En plénum technique sur cloison vers le local rangement. 
 
2.2.2 Contre cloisons de doublages de l’étage 
 
Mise en œuvre d’une plaque de plâtre M1 de 13mm vissée sur une ossature métallique constituée de rails et montants en acier galva de 48 mm, d'un isolant acoustique en laine de roche ép.45 mm, 
rapportée contre le mur en parpaing de la façade ou devant les ossatures bois de la SNSM. Les prescriptions spéciales énoncées dans le premier article restent applicables (concernant les pièces 
humides, protection en pied, mise en œuvre … etc. …).(Encadrements des baies en médium hydro à charge du menuisier). 
Localisation : En bureaux 1, 2, accueil/espace agents, réunion, tisanerie. En locaux SNSM : président, trésorier, vestiaire, sanitaire, réunion. 
 
2.2.3 Doublages des maçonneries intérieures en BA 13 
 
Mise en œuvre d'un doublage constitué de plaques de plâtre M1, 13 mm, collées au support par plots de colle. 
Localisation : Mur de refend en dégagements A et B, accueil, hall (2 niveaux). 
 
2.3. CLOISONS 
 
2.3.1 Cloisons à ossature métallique 98/62 
 
Mise en œuvre d'une ossature métallique constituée de rails et montants en acier galva de 60 mm, d'un isolant acoustique en laine de roche ép. 60 mm, et d'un parement sur chaque face de 1 
plaque de plâtre M1 de 18 mm, prévu haute dureté. La cloison ainsi obtenue aura une épaisseur totale de 98 MM. Les montants seront doublés, dos à dos, entraxes définis selon hauteur (voir avis 
technique du procédé). Les prescriptions spéciales énoncées dans le premier article restent applicables (concernant les pièces humides avec plaque hydrofuge, mise en œuvre, pied de cloison, 
…etc.), conformément au DTU 25.41, compris réglage et scellement des ouvrages de menuiserie (bloc portes, dormants placards, …). La présente entreprise aura à charge l'implantation des 
cloisons. Les cloisons répondront à un affaiblissement acoustique de RW = 46 dB, et répondront d'un PV d'essai. (Les cloisons seront réalisées toute hauteur). Les plénums seront recoupés, en 
cloison identique, les allèges sous châssis vitrés seront également habillées en cloison identique,   les cloisons des locaux à risques répondront à une isolation au feu de 1 h 00 (avec PV coupe feu 
1h 00). 
Localisation : Toutes cloisons de l’étage. 
NB : Cloisons du rangement et du plénum technique et des gaines techniques CF1h. L'entreprise prévoira tous renforts en cloison et doublages nécessaires à la fixation d'appareils en applique tels 
que mains courantes, poignées de relevage, postes de télévision sur bras articulés, kitchenettes, plans de travail, placards, radiateurs, … etc. (liste non exhaustive, se reporter aux autres lots). 
 
2.4. PLAFONDS 
 
2.4.1 Plafonds plaques de plâtre M1 CF ½ heure 
 
Mise en œuvre d'une ossature métallique en acier galva par fourrures F530 et suspentes, ou d'une ossature primaire en acier galva de type STIL PRIM, suspendue à la charpente et recevant les 
fourrures F530 par clipsage (selon localisation et profil de la charpente – voir lot charpente), et d'une plaque de plâtre du type PPF 15 (ép. 15 mm) avec une réaction au feu M1 et répondra à un PV 
d’essai au feu de ½ heure (SF/CF ½ h) (PV définissant le type d’ossature, entraxes, …), vissée sur l'ossature, compris habillage des joues de décaissés en plafond. 
(selon la configuration de la charpente, la présente entreprise devra prévoir les ossatures primaires nécessaires (type PRIM 100). 
La périphérie des pièces sera traitée par une cornière de rive à joints creux. La mise en œuvre sera conforme à la norme NFP 68-203-1 et au DTU 58-1. 
Le plafond devra répondre : 
à une réaction au feu Mo, 
à une stabilité 100 % en milieu humide, 
Coefficient de réfection à la lumière de 86 % mini, 
Coefficient d'absorption acoustique aW = 0.50 mini. Localisation : En laverie, sanitaires, vestiaires, tisanerie. 
 
2.4.5 Plafonds démontables standards 
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Fourniture et mise en œuvre de plafonds suspendus précisée au paragraphe précédent mais de type Ekla de Rockfon ou similaire avec bords A24. 
Localisation : Voir plans. En bureaux, dégagements, salles de réunion. 
 
2.4.6 Jouées de plafond en BA13 standard 
 
Mise en œuvre d'une ossature métallique en acier galva par rails M48, fourrures F530 et suspentes, et de plaques de plâtre du type BA13 vissée sur l'ossature pour réalisation de caissons 
de 1m. La mise en œuvre et la finition (traitement des bandes et raccords) seront conformes au DTU.25.41 et à l'avis technique du fabricant. 
Localisation : Devant les menuiseries extérieures en bureaux 1 et 2 et espace agent au-dessus des meubles en tisanerie (dévoiement descente EP) Rives de dalle en cage d’escalier. 
 
2.5. LAINE DE VERRE 
 
2.5.1 Isolation thermique des plafonds 
 
Mise en œuvre, en plafond CF 1/2h non démontable, d'un matelas de laine de verre, épaisseur 300 mm, pose en 2 couches croisées de 150 mm, avec pare vapeur sur la première couche, en 
contact avec le plafond. 
Localisation: Tous locaux du projet sous toiture. 
 
2.5.2 Isolation acoustique des plafonds 
 
Mise en œuvre, en plafonds, d'un matelas de laine de verre, épaisseur 100 mm. 
Localisation: Tous locaux de l’étage. Tous locaux plaisanciers Hall et Local vente SNSM. 
 
 
 
LOT 11 – PEINTURE SOL SOUPLE. 
 
 
DESCRIPTION DES OUVRAGES ET LOCALISATION 
 
Les travaux sont répartis en une tranche ferme et des options. Les différentes entrées du bâtiment, bureau de port/SNSM et Plaisanciers sont repérées sur le plan de rez-de-chaussée. 
 
2.1. PEINTURES La qualité demandée correspondra à une finition B. 
 
2.1.1 Boiseries intérieures 
 
a) Menuiserie brute à peindre 
 Préparation : Impression, rebouchages, ponçage, raccords d'impression, ponçage.  
 Finition : 2 couches de peinture laque alkyde satinée garnissante. Teintes aux choix de l'architecte. 
  Localisation: Bâtis bois à peindre, châssis et cloisons vitrées à peindre, ébrasements, tablettes, coffrages, plinthes, couvre joints, trappes de plafond … etc. (voir lot menuiseries intérieures). 
b) Menuiserie pré peinte 
  Préparation : Lessivage, rebouchages ponçage, raccords d'impression, ponçage. 
  Finition : 2 couches dito bois brut. 
 Localisation: Vantaux de porte … etc. (voir lot menuiseries intérieures). 
c) Menuiserie à vernir 
 Préparation : Lessivage, ponçage. 
 Finition : 2 couches de vernis polyuréthane, et ponçage à l'abrasif fin intercalé. 
 Localisation: Tous meubles en medium teinté dans la masse. 
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2.1.3 Plafonds 
 
a) Plafonds plaques de plâtre pleins 
 Préparation : Egrenage, révision des bandes et enduits, ponçages, enduit de ratissage, impression. 
 Finition : 2 couches de peinture mat-velours. 
 Localisation: Sur les plafonds en plaques de plâtre, visibles, hors plafonds démontables et plafonds ajourés, (voir lot plâtrerie). 
 
b) Plafonds plaques de plâtre ajourées 
 Préparation : Egrenage, révision des bandes et enduit, ponçages, impression. 
 Finition : 2 couches de peinture mat-velours, obligatoirement appliquées au rouleau (teinte au choix de l'architecte). 
 Localisation: Plafonds ajourés (voir lot plâtrerie). 
 Les prestations de peinture comprendront tous décaissés, jouées de lanterneaux … etc. 
 
2.1.5 Parois verticales 
 
a) Support plaques de plâtre ou enduit plâtre 
 Préparation : Egrenage, révision des bandes et enduit, ponçages, impression. 
 Finition : toile de verre collée classée Mo (avec procès-verbal de réaction au feu), motifs au choix de l'architecte, et 2 couches de peinture acrylique satinée, teintes au choix de l'architecte. 
 Plusieurs murs d'une même pièce pourront recevoir des teintes différentes. 
 Localisation : Sur l'ensemble des supports plaques de plâtre plein ou enduit plâtre compris intérieur des placards, rangements …etc. (voir lot plâtrerie) hors faïences murales. 
 
b) Support maçonnerie brute (parpaing) 
 Préparation : Brossage, meulage et ébavurage, égrenage, époussetage, impression de fixation du support (peinture acrylique microporeuse), bouchement à l'acrylique des fissures ou joints. 
 Finition : 2 couches de peinture acrylique satin microporeuse. 
 Localisation : Murs de la chaufferie, du garage et des locaux, bosco et machines. Murs des locaux plaisanciers non faïencés. 
 
c) Support cloisons maçonnées 
   Préparation : Brossage, égrenage, rebouchage, époussetage, une passe d’enduit GS, une couche de stabilisation du fond. 
  Finition : 2 couches de peinture acrylique satinée lessivable, teintes au choix de l'architecte. 
  Localisation : Parois non faïencées de la partie plaisanciers 
 
2.1.6 Peintures de sol 
 
 Préparation de la dalle BA : Brossage, égrenage, ponçage, dépoussiérage et nettoyage, application d'un enduit de lissage P3. 
 Finition : 2 couches de peinture de sol à base de résines époxydiques, compris bandes de renfort aux angles pour remonter de la peinture en plinthe. 
 Localisation: Locaux chaufferie, garage, bosco, machines, plongeurs. 
 
2.2. REVÊTEMENTS SOUPLES 
 
2.2.1 Revêtement de sol 
 
Version de base 
 Préparation : Egrenage, dépoussiérage, application d'un enduit de lissage P3, en conformité à la norme NF P 62-003 (D.T.U. 53-2). 
 Finition : Revêtement caoutchouc avec incrustation de granit en lés, U4P3, de type Noraplan Unita de NORA ou similaire. Teintes par pièce au choix de l'architecte (3 teintes maxi en tout) la 
 pose sera réalisée en strict respect des recommandations du fabricant. 
 Localisation: Tous sols de l’étage, sauf palier, douche et sanitaires. 
 
Variante 1 
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 Composition décorative pour le sol de la salle de réunion SNSM réalisée en revêtement caoutchouc avec incrustation de granite en lés. 
 Localisation: salle de réunion. 
 
2.2.2 Barres de seuil 
 
 Fourniture et pose de barres de seuil en aluminium brossé fixés mécaniquement au sol, avec interposition d’un cordon de silicone. 
 Localisation: en jonction revêtement sol souple/carrelage. 
 
2.3. NETTOYAGE FINAL DE MISE EN SERVICE 
 
Nettoyage à réaliser pour la réception de travaux et la livraison du bâtiment au maître d'ouvrage. 
Nettoyage général des bâtiments comprenant : 
 
 - Lavage des sols avec détergents adaptés, 
 - Lavage, nettoyage de toutes les menuiseries extérieures et intérieures avec vitrages (aux 2 faces), 
 - Nettoyage de toutes les surfaces verticales (murs, cloisons, …), 
 - Nettoyage des appareils sanitaires et des revêtements muraux céramiques, 
 - Nettoyage des portes, trappes, ensemble des menuiseries intérieures, nettoyage des sols souples, carrelages cage d'escalier … etc.  
 - Nettoyage des radiateurs, 
 - Nettoyage des appareils électriques (interrupteur, prises…) et d'éclairage …etc.   
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Bureau de port du grand large 

Pro-A3 
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ROXOL TRAFIC 3    FICHE TECHNIQUE 
Edition NG/PT 10.11.2011 
Annule et remplace l'édition précédente 

 
 
Anciennes traces de colles bitumineuses, acryliques, résines alcools, etc… 
Vérifier l'adhérence des anciennes colles et scraper au maximum toutes surépaisseurs. Appliquer au rouleau 
PRIMASOL R ou PRIMATECH à raison de 100 g/m². 
Chapes asphaltes : 

Elles doivent être dures et propres, conformes aux paragraphes A et B du cahier du CSTB N° 913bis de novembre 
1969. 
Sur chape asphalte neuve ou lisse, prévoir au préalable un grenaillage. Appliquer au rouleau notre primaire 
PRIMATECH à raison de 100 g/m². 
Autres supports en rénovation 
Ces supports nécessitent l’application de primaires spécifiques. Consulter notre service technique. 
 
PREPARATION MANUELLE DU L'ENDUIT DE RAGREAGE 
Mélange : 
Température de l’eau de gâchage : elle doit être comprise entre +8 et +25°C. 
A l’aide d’un malaxeur équipé d’un fouet dont la vitesse de rotation n’excédera pas 500 tours/mn, verser 1 sac d’enduit 
dans 6 litres d’eau propre. laisser reposer 1 mn à 1,30 mn, remélanger pendant 30 sec. L’enduit est prêt. 
 
APPLICATION 
A l’aide d’une lisseuse inoxydable, “tirer” à zéro afin de remplir les pores du support, puis lisser et régler de façon 
régulière à l’épaisseur souhaitée. 
Permet le rattrapage d'épaisseur jusqu'à 10 mm. <PDF_BR> 
 
REMARQUES DIVERSES 
Les sols chauffants doivent être conformes aux DTU en vigueur et aux cahiers des prescriptions techniques (CPT) du 
CSTB. Dans tous les cas, respecter le délai de séchage du support. Arrêter le chauffage 48 heures avant le début du 
chantier. La mise en chauffe progressive sera effectuée 48 heures après le collage du revêtement de sol conformément 
au CPT en vigueur. 
Enduit en 2 couches successives : cette opération est possible en frais sur frais (dès ouverture à la marche de la 
première 
couche) et ce, dans la limite des épaisseurs maximum admises de l’enduit. Si la seconde couche est posée après 12 
heures ou plus, il faut alors systématiquement mettre en œuvre un primaire pour assurer la liaison des deux couches. 
 
PRÉPARATION MECANIQUE DE L'ENDUIT DE RAGREAGE (POMPE) 
Notre enduit de ragréage est formulé pour pouvoir également être préparé au moyen de " malaxeur-pompeur " à 
gâchage continu. 
L'enduit de ragréage est malaxé, pompé et mis en place dans l'épaisseur voulue. Le passage du rouleau débulleur 
Bostik* permet de réhomogénéiser l'enduit de sol et d'obtenir une surface parfaitement plane et lisse jusqu'à 10 mm 
d'épaisseur. 
(*disponible au catalogue Bostik). 
Pour toute précision complémentaire, consulter notre service technique. 

 
NETTOYAGE 
Les outils se nettoient à l’eau avant la prise de l’enduit. 
BOSTIK LINGETTES NETTOYANTES permet le nettoyage des taches fraîches sur les mains, outils et revêtements. 

 
CONSOMMATION 
1,5 kg de poudre/mm d’épaisseur/m². 

 
CONSERVATION 
9 mois en emballage d’origine non ouvert, à l’abri de l’humidité et de la chaleur 
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Documentation REVETEMENT DE SOL 
 
noraplan®  
 
 
 
Le revêtement de sol prescrit est un revêtement en caoutchouc de type noraplan signa (ou 
équivalent) d’épaisseur 2 mm au coloris uni. 
 
En lés ou en dalles au choix : 

- Lés de largeur utile 1,22 m x 12 m posés dans le même sens. Les joints sont 
réalisés par tranchage des lisières superposées avant encollage. Classement E2 à 
joints vifs. Dans les locaux E3, les joints sont thermocollés au cordon d’apport. 

- Dalles de format 610 mm x 610 mm posées bord à bord dans le même sens. 
Classement E2 à joints bord à bord. Dans les locaux E3, les joints sont 
thermocollés au cordon d’apport. 

 
- Surface lisse et satinée ne nécessitant aucune protection de surface ni en usine ni 

après la pose. 
 

- Classement U4 P3. 
 

- Classement au feu Bfl-s1 (EN 13 501-1). 
 

- Isolation phonique aux bruits d’impact de 6 dB. 
 

- Résistance à la cigarette (pas de brûlure de surface). 
 

- Innocuité toxicologique en cas d’incendie. 
 

- Composition sans halogène, sans plastifiant et sans nitrosamine. 
 

- Ecolabels sur la qualité de l’air intérieur : Ange Bleu (Blauer Engel) et Greenguard 
Gold. Classement A+ des émissions selon la réglementation de l’étiquetage. 

 
- FDES conforme à la norme NF P 01-010. 

 
- Fabricant certifié ISO 14001. 

 
- Teintes au choix de l’architecte dans la gamme du fabricant. 

 
La pose du revêtement sera effectuée dans les règles de l’art selon le DTU 53.2 et les 
recommandations du fabricant qui préconisera également la colle à utiliser. 
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Documents  de Manutention 
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Application d’équilibre d’un solide sur un échafaudage suspendu 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Données : 
 

- la nacelle est maintenue de chaque côté par un câble. 
 

- les dimensions du plateau sont de 5.00 x 0.60 m. 
 

- la masse de la nacelle est de 400 kg. 
 

- la charge d’exploitation est de 250 daN/m². 
 

- Dans la nacelle se trouvent : 
 

 2 salariés dont les masses sont 75 kg et 95 kg  

 2 pots de peinture de 15 kg. 
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Conductivités thermiques des différents matériaux 
 
 

 

Matériaux    Lambda 

Bauge 1.1 

Béton caverneux 1.35 

Béton caverneux d'argile expensée 0.33 

Béton cellulaire collé masse vol. 400 0.16 

Béton cellulaire collé masse vol. 450 0.17 

Béton cellulaire collé masse vol. 500 0.18 

Béton de cendres 0.35 

Béton de copeaux de bois 0.16 

Béton de pierre ponce 0.46 

Béton plein 2.00 

Béton plein (laitier granulé) 0.80 

Béton plein armé 2.40 

Béton plein d'argile expansée 0.33 

Pisé 1.10 

 
 
 

Matériaux    Lambda 

Plâtre Placo-plâtre standard 0.25 

Plâtre Placo-plâtrecoupe feu 0.25 

Plâtre haute dureté masse vol. 800 0.30 

Plâtre haute dureté masse vol. 600 0.18 

Plâtre haute dureté masse vol. 1400 0.56 

Plâtre haute dureté masse vol. 1100 0.43 

 
 
 

Matériaux    Lambda 

Laine de roche classe RA1 0.017 

Laine de roche classe RA2 0.041 

Laine de roche classe RA3 0.038 

Laine de roche classe RB3 0.039 

Laine de roche classe RB4 0.041 

Laine de verre  0.047 

Mousse de polyuréthane avec plaque Placo ou dérivés bois 0.035 

Mousse de polyuréthane entre plaques verre ou métal 0.035 

Polystyrène expansé Réf. AM 0.058 

Polystyrène expansé Réf. BM ou CM 0.047 
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